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Capitale de la Finlande 

Au sud de la Finlande, la capitale Helsinki occupe une péninsule 

du golfe de Finlande. Son avenue centrale, Mannerheimintie, 

regroupe différentes institutions parmi lesquelles le musée 

national qui retrace l'histoire du pays, de l'âge de pierre à nos 

jours. Elle compte également l'imposant Parlement et le musée 

d'Art contemporain Kiasma. Toute de briques rouges, richement 

décorée, la cathédrale Ouspenski surplombe le port. 

Conçue par Eliel Saarinen, la gare centrale est elle aussi un 

monument important de la ville. Temppeliaukio Kirkko, une 

église souterraine creusée dans la roche en 1969, accueille 

également des concerts. Les magasins du quartier du design 

proposent des produits finlandais typiques, mais aussi des vêtements modernes et des antiquités. Des ferrys 

permettent de rejoindre les îles avoisinantes comme Suomenlinna, qui comporte une forteresse maritime du XVIIIe 

siècle, et Seurasaari, qui fait office de musée en plein air avec des bâtiments en bois traditionnels. Il est possible de 

partir en croisière vers l'archipel voisin. D'autres bateaux desservent la Suède, l'Estonie et la Russie. 

 

Cathédrale luthérienne d'Helsinki 
La Cathédrale d'Helsinki (Helsingin tuomiokirkko en finnois et 

Helsingfors domkyrka en suédois) est une cathédrale de l'Église 

évangélique-luthérienne de Finlande située au centre d'Helsinki, la 

capitale finlandaise. Avant l'indépendance en 1917, elle était appelée 

l'église Saint-Nicolas. Plus de 350 000 personnes visitent la 

cathédrale chaque année. 

Située sur la place centrale de la capitale finlandaise, la Place du 

Sénat, l'église tourne le dos au quartier de Kruununhaka. Dans le plan 

d'urbanisme d'Ehrenström, le rocher du nord de la place du sénat est 

réservé à une cathédrale luthérienne. Dès 1818, Carl Ludwig Engel, 

qui a travaillé à l'aménagement de l'ensemble de la place, dessine les 

premiers plans de l'église et les affine pendant une décennie. La 

cathédrale est construite entre 1830 et 1852 à l'emplacement de 

l'ancienne Église de Ulrika Eleonora. La Vieille église d'Helsinki est 

bâtie de 1824 à 1826 pour servi la paroisse pendant la durée de la 

démolition de l'église de Ulrika Eleonora et la construction de la cathédrale. Le bâtiment est modifié par Ernst Bernhard 

Lohrmann, le successeur de Engel. Il bâtit quatre petits dômes pour rappeler le modèle Cathédrale Saint-Isaac de 

Saint-Pétersbourg. Ernst Bernhard Lohrmann érige aussi deux clochers et 

des statues des Douze Apôtres. 

Adresse : Unioninkatu 29, 00100 Helsinki 

Périodes d'ouverture  9h-18h, 9h-0h juin-août 

 

Place du Sénat 
OEuvre de l'urbaniste Ehenström et de l'architecte Carl Ludvig Engel, la place 

du Sénat compose un ensemble monumental à l'élégance aristocratique du 

néoclassicisme : le Sénat fut achevé en 1820, l'Université en 1832, la 

cathédrale en 1839, la bibliothèque en 1840, et l'on réaménagea les 

demeures alentour pour respecter 

l'unité architecturale voulue par les 

concepteurs. Au milieu de la place 

trône la statue du tsar Alexandre II. 

Adresse : Senaatintori, 00100 Helsinki 

 

Place du Marché d'Helsinki 
À quelques pas au sud de la place du Sénat, offrant un puissant contraste avec 

sa noble voisine, la place du Marché : ici s'alignent de nombreux étals où se 

vendent aussi bien de quoi se concocter un pique-nique sur le pouce que des 

souvenirs et de l'artisanat. C'est aussi de la place du Marché que partent les 

ferries de croisière. 
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Kiasma, musée d'Art contemporain (Helsinki) 
En plein centre d'Helsinki, Kiasma, inauguré en 1998, occupe un édifice 

signé Steven Holl. L'extérieur mêle les métaux (cuivre, zinc, titane, 

aluminium, laiton) et le verre ; l'intérieur combine cinq niveaux qui se 

chevauchent et que relient ascenseurs, escaliers ou passerelles. Avec 

un fonds de plus de 8 000 oeuvres qui s'enrichit un peu plus chaque 

année, le musée s'intéresse à la création post-années 1970 en Finlande 

et dans les pays voisins. 

Adresse : Mannerheiminaukio 2, 00100 Helsinki - Tél. :  +358 29 

4500501 

Prix :  14 € (-17 ans gratuit) 

Périodes d'ouverture : mar. et dim. 10h-17h, merc.-vend. 10h-20h30, 

sam. 10h-18h 

 

Temppeliaukion kirkko 
Un mur circulaire bas que surmonte une coupole de cuivre : de 

l'extérieur, rien ne laisse prévoir que l'église, conçue par les 

frères Suomalainen en 1960 et réalisée entre 1968 et 1969, a 

été creusée en contrebas, à même le rocher qui, dans sa nudité, 

sert de paroi à l'édifice. D'une excellente acoustique, « l'église 

dans le rocher » est autant lieu de prière que salle de concerts. 

Adresse : Lutherinkatu 3 : 00100 Helsinki : Tél. :  +358 9 

23406320 

Périodes d'ouverture  horaires variables selon la programmation, 

consulter https://www.facebook.com/temppeliaukio 

 

 

Gare d'Helsinki 
 Essentiellement construite selon les conceptions d'Eliel Saarinen, l'un des 

auteurs du pavillon finlandais de l'Exposition universelle de Paris (1900), 

la gare (1909-1916) constitue un modèle « d'architecture objective ». La 

pierre, le verre et le fer s'unissent pour créer une cathédrale laïque 

moderne que gardent de gigantesques statues impavides d'Emil 

Wikström. 

Adresse : Kaivokatu, 00100 Helsinki 

 

 

Musée de Plein 
Air de Seurasaari 
Le musée en plein air de Seurasaari occupe une île non loin du centre 

d'Helsinki. Dans un écrin de verdure, vous replongerez dans la 

Finlande d'antan et la vie quotidienne d'alors au gré d'édifices des 18e-

20e s. venus de tout le pays : fermes, manoirs, église, etc. 

Adresse : Fölisön, 00250 Helsinki 

Prix :  9 € (-17 ans 3 €) 

Périodes d'ouverture : juin-août : tlj 11h-17h 

 

 

Fort de Finlande 
D'abord appelée Sveaborg (la Forteresse de Suède) lors de sa construction 

en 1748 pour protéger Helsinki des assauts russes, elle n'acquit son actuel 

nom (Suomenlinna) qu'au lendemain de l'Indépendance. Mais alors sa 

fonction défensive n'avait plus de raison d'être et la forteresse prête 

aujourd'hui son cadre à six musées, dont celui du Jouet et celui de la guerre 

Maneesi. On y découvre le sous-marin Vesikko, restauré. Le site est inscrit 

au patrimoine mondial de l'Unesco. 

Adresse : Suomenlinna, 00100 Helsinki - Tél. :  +358 29 5338410 

Prix :  gratuit 
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Musée d'art Ateneum 
Les collections de ce musée d'art retracent l'art finlandais du 18e s. aux 

années 1960. L'art pictural finlandais est assez récent, si l'on excepte les 

fresques murales anonymes des églises, souvent perdues avec les murs 

qui les supportaient. Il faudra attendre le milieu du 19e s. pour que 

s'épanouisse enfin un courant inspiré par l'école de Düsseldorf, puis le 

romantisme national qui donna au pays ses premiers grands peintres. 

Ce musée national expose également les oeuvres de maîtres 

internationaux. 

Adresse : Kaivokatu 2, 00100 Helsinki - Tél. :  +358 29 4500401 

Prix :  15 € (-17 ans gratuit) 

Périodes d'ouverture : mar. et vend. 10h-18h, merc.-jeu. 10h-20h, sam.-

dim. 10h-17h 

 

 

 

Palais Finlandia 
Cet édifice culturel a été conçu par Alvar Aalto comme élément dans 

son plan d'urbanisme du nouveau centre-ville sur les rives de la baie de 

Töölön. Le corps central du bâtiment a été achevé en 1971, l'aile des 

Congrès n'ayant été ajoutée qu'en 1975. Une véranda créée par Jyrki 

Iso-aho a vu le jour en 2011. L'ensemble du bâtiment, en marbre blanc 

de Carrare, s'appuie sur un socle de granit noir. 

Adresse : Mannerheimintie 13e, 00100 Helsinki 

Tél. :  +358 9 40241 

Prix :  6 € (enfant 4 €) 

Périodes d'ouverture : 9h-16h 

 

Parc de l'Esplanade d'Helsinki 
Au coeur de la ville, à l'ouest de la place du Marché, deux avenues bordées 

de demeures néo-Renaissance et de boutiques de design de luxe délimitent 

un vaste quadrilatère de pelouses arborées : c'est l'Esplanade, qui offre aux 

promeneurs un espace de détente mais aussi de rassemblement lors 

d'événements populaires, notamment lors du festival de jazz en juillet. 

Adresse : Pohjoisesplanadi, 00100 Helsinki 

 

 

 

 

 

 
 

Musée du Design d'Helsinki 
Ce musée, spécialisé dans le design finlandais, a profité du centenaire de 

l'indépendance nationale en 2017 pour renouveler entièrement la présentation 

de ses objets (fonds de 75 000 pièces), de dessins et de photographies. Cette 

exposition est visible jusqu'en 2020... Allez-y ! 

Adresse : Korkeavuorenkatu 23, 00130 Helsinki - Tél. :  +358 9 6220540 

Prix :  10 € 

Périodes d'ouverture : juin-août : tlj 11h-

18h ; oct.-mai : mar. 11h-20h, merc.-dim. 11h-18h 

 

 

Opéra national de Finlande 
Scintillant de ses céramiques blanches et de son granit finlandais, l'Opéra 

national de Finlande qu'ont élevé, au bord de la baie de Töölön, Hyvämäki, 

Karhunen et Parkkinen a été inauguré en 1993. S'il accueille des opéras et des 

ballets du répertoire international, il programme également des oeuvres 

contemporaines à la fois nationales et étrangères. La saison s'étend d'août à juin. 
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Galerie Cygnaeus 
Le professeur d'esthétique Fredrik Cygnaeus (1807-1881) avait sa 

résidence d'été — l'un des derniers bâtiments en bois subsistant au 

centre d'Helsinki — dans le quartier de Kaivopuisto qui, au 19e s., 

était encore une station thermale fréquentée par les aristocrates 

russes. Transformée en musée, elle rassemble plus de 450 oeuvres 

d'art finlandais. 

Adresse : Kalliolinnantie 8, 00140 Helsinki 

Prix :  gratuit 

Périodes d'ouverture  mai-sept. : 11h-17h 

 

 

Katajanokka 
L'île de Katajanokka, autrefois occupée par des entrepôts et les casernes 

de la Marine, est située à l'est d'Helsinki, séparée de la terre ferme par un 

canal étroit. Vous y verrez des édifices décorés de motifs Art nouveau, 

l'église orthodoxe à l'ouest, et, au nord, la façade du quartier général de la 

Marine, construit par Engel et abritant aujourd'hui le ministère des Affaires 

étrangères. Ne manquez pas la vue sur le mouillage de l'imposante flotte 

des brise-glace. 

 

 

 

 

 

Théâtre national finlandais 
Jouxtant le côté Est de la gare, le Théâtre national finlandais, 

reconnaissable à sa toiture rouge, évoque d'abord un château massif : 

construit en 1901 par Tarjanne, il traduit l'esprit du romantisme national qui 

rÉègnait alors. Devant le théâtre se dresse la statue du premier romancier 

ayant écrit en finnois, Aleksis Kivi, l'auteur des Sept Frères (1870). 

Adresse : Läntinen Teatterikuja 1, 00100 Helsinki 

Tél. :  +358 10 73311 

Périodes d'ouverture : à partir de 19h 

 

 

Parlement d'Helsinki 
Massif édifice de granit rouge, le Parlement est 

une oeuvre de Siren, inaugurée en 1931 et 

accueillant les 200 membres de la Chambre 

unique élue tous les quatre ans au suffrage 

universel. Rien ne dépasse à l'intérieur, et les 

lignes sobres illustrent parfaitement le 

fonctionnalisme de l'architecture nordique de 

l'époque. La salle des débats est ornée de cinq 

statues de Aaltonen. 

Adresse : 30 Mannerheimintie, 00102 Helsinki - Tél. :  +358 9 4322027 

Prix :  gratuit 

Périodes d'ouverture : juil.-août : lun.-vend. 14h, sam. 11h, 17h, dim. 12h-13h 

; reste de l'année : 11h, 12h, dim. 12h-13h 
 

Musée national de Finlande 
Construit entre 1905 et 1910 par Gesellius, Lindgren et Saarinen, ce bâtiment, 

à haut clocher et tour ronde, décoré de fresques inspirées du Kalevala par 

Akseli Gallen-Kallela (1928), s'inscrit tardivement dans l'esthétique du 

romantisme national ; il forme donc une parfaite coquille architecturale pour 

abriter les riches collections du Musée national de Finlande illustrant l'histoire 

du pays de la préhistoire au 19e s. Des expositions temporaires de tout 

premier ordre sont en outre organisées. 

Adresse : Mannerheimintie 34, 00100 Helsinki - Tél. :  +358 29 5336901 

Prix :  10 € (enfant 7 €)        Périodes d'ouverture  mar.-dim. 11h-18h 
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Cathédrale orthodoxe d'Helsinki 
Cathédrale orthodoxe, érigée sur la presqu'île de Katajanokka lorsque 

la Finlande était sous la dépendance russe, Ouspenski a été consacrée 

en 1868. Ses coupoles à bulbe se souviennent des églises russes, et 

c'est d'ailleurs un architecte russe, Gornoschtaiev, qui en dressa les 

plans. Autant la cathédrale luthérienne frappe par la sobriété de son 

intérieur, autant ici la couleur et les dorures éclatent dans les mosaïques 

et les icônes. 

Adresse : Kanavakatu 1, 00160 Helsinki 

Prix :  gratuit 

Périodes d'ouverture :mar.-vend. 9h30-16h, sam. 10h-15h, dim. 12h-

15h 

 

 

 

 

cathédrale Ouspensk 
La cathédrale de l'Assomption, ou cathédrale Ouspenski, est la cathédrale du 

diocèse orthodoxe de la capitale finlandaise Helsinki au sein de l'Église 

orthodoxe de Finlande. Elle fut construite sur ordre de l'empereur Alexandre II 

de Russie entre 1862 et 1868. Elle est dédiée à la dormition de Marie 

(Assomption de la Vierge). 

Elle est située à proximité du centre ville, sur une colline de la péninsule de 

Katajanokka. 
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